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Picnic

23. MANGIATORI DI PIANTE

la biodiversita e nel piatto

Avete mai mangiato una radice? Un seme? Un fiore? Quelle che vengono
comunemente chiamate verdure sono in realta varie parti della pianta

con caratteristiche differenti a seconda della struttura a cui appartengono.
Con l'osservazione e la manipolazione di diversi ortaggi impariamo a
classificare i cibi vegetali secondo criteri botanici. Infine analizziamo la
ricetta del nostro piatto preferito: scopriremo non soltanto che siamo tutti
mangiatori di piante, ma che tutto cido che mangiamo deriva, direttamente
o indirettamente, dal Regno Vegetale. Una riflessione sul profondo rapporto
che lega le piante e 'uomo.

Destinatari: Scuola primaria (dalla classe Ill) e secondaria di | grado
Dove: Sezione di Citta Alta, Sezione di Astino

Durata: 2 ore

Costo: 110,00 € a gruppo.



‘oddnib e 300001 :0350)

210 7 :ejeing

OUl}SY Ip 9U0IZ3S :@noq

opeub | Ip eliepu0das 3 (A D Al IsSe]d) euewiid ejonds :uejeunsaq

'950]0d1ad 91uswieizualod a1dads aJye

ep a4anbuilsip e asesedwi 1ad 9 UIDND UL 0ZZI|13N,| ‘@DS3ID 1P Jeliqey
116 949250U0D J3d ‘LiejUSWIE 93URIUOdS QU 1P BIDDED B OWeRIPUR SUYU|
‘l|ednjeu 1Wa3SIS0dd

116 uod oy10ddes ons |1 @ sUOIZeAI}|0D Ip ew0) B1SaNb Ip eljepow 9|
ojeoylubis |1 a1spuaidwod Ip opuedad ‘edibojolq einyjodube,||op 1119dse
lundje 1od owejpuojoidde (01eAI}]0D OUSLIS) UN 3 9jeiN}eu Sjuaiquie

un eJ} 9zuaJayIp 3| swaisul owelybepul ‘1ydsoq 1 3 idwed | ‘13913n.4}

| UOD ‘o1bbesaed Ip 0d1ESOW [P OUIISY Pe SUOIZRAISSSO,||e diZelD)

ANOIZI41NN 13

199VSIVd OUOV Vil OSH0IU3d "1¢

QNQOMAH sI



‘oddnib e 300001 :0350)

210 7 :ejeing

Oullsy Ip aU0IZas ‘el]y R1ID Ip SU0IZas :anoQ
opelb | Ip elIePUOISS B|ONDS :1ejeunsag

‘11596
110221d UOD 3ydue elISISAIPOI] e| 9JeAldsaid owelssod Swod 9 ,9AISeAUl

n

dual|e, 3] @ UO1D0|[e 3] ‘DU0l1d0INe 3123ds 3] OUOS BSOD 3D AIdpuUIdWOod
Ip SWIISUI OWISI9YDJ3D ‘0d1url}Og 01O, ||9P d|oNie 3] el) ,ewolq |e eidded,
eun odop ‘e}aueld oJisou [9p IjuUSIquIe LIeA |e S1ueld ]|ap Ojuswellepe
Ip 21633e43S 3[|9p e1d0DS e||e eiziul O1IBHRIA 011SOU || ;RYSISAIPOI] B[|Iop

SUOIZBAIISUOD B| UOD 3Je) 3YD e ouuey esod ay) lunwod 1sod ajueld

91sanb sunwod ul ouuey eSOd Y ;eSS0 eldISND ‘elUIGO. ‘OlUE|IR ‘ef3|PPNg

3UAI|Y dU01I0||Y dU0N0INY VYV ST




‘oddnib e 30000 :0350)

210 7 :ejeing

Oullsy Ip aU0IZas ‘el]y 1D Ip SU0IZas :anoq
opeub | Ip eliepu0das 3 elewiid ejonds :uejeunsaq

‘lJUBUIDSEYE S1I0)S D DISA|OSH Bp 1WhIUS U0 OAI}leISIUI 0SI10d13d
DIUDLIDAIP UN 0SIDARIIIE SWAISUl ljoweldods :IDIwau Ijeizualod |
249buidsal 1od 0 oubosiq ouuey INd Ip 040]|0d 31NPIS J13d 13ueudSeye
ILWS]SIS 0IN|OAS ouuey djueld 3| :auoizeiadood ‘ouuebul ‘eyisodjod
‘e3Isonuls ‘e3}Ipuolol ‘ezzad|op ‘a40|ed ‘IU3JaA ‘uopo ‘Ij2d ‘suids

ANOISTNd3d INOIZNA3S "9¢




(%CT VYAl +) ejolyiw| dpidaealeun o [
ejonds ef|ap oulpielb |1 ossaid aydue eyjoAs a19sse ond eyIAme]] [T & |

‘oddnub e 300001 :0350)

210 7 :ejeung

Oullsy Ip aUO0IZas ‘el k1D Ip SU0IZas :an0q
opeub | Ip eliepu0das 3 ellewud ejondg :luejeunsag

"0J1]U3IDS © d|euUolze|as ‘Djeizuaadss opow Ul o3edyIubis
|| SuowelIdods :ezU3ISOUO0D 3 [JOWI}S IP 02D1) ‘0sSa|dW0D BUWD]SIS0DD
un @ ojeid || ‘oweISI9ARIIE SlUSWeURIpiIoNb ayd 13eid 19U eZZaYDI

eSS9)s e| 1od owielA0JIL @ 01esd UN BUOP 12 BYD BUSISAIP B| S BZZ3||( €|
SWIaISUl 24311602 e owelziul :Ipald 143SOU | 0110S BWSISISOID 043Ul U

Olvid 1i

-‘VINALSISOO3 NN vV8d3.d 114 1 Vi1 "¢




‘oddnib e 300001 :0350)

210 7 :ejeing

OullsYy Ip aUO0IZas ‘el]y R1MD IP SUOIZaS :dn0q
opesb | Ip eLIEPUODSS B|ONDS :1ejeulsaq

IP IUOI|IW BP 0SS9IDNS UOD BZZI|eaJ BINJRU B| 93U IUOIZUDAUI 3 31b3)el)s
dueuwn e1ISsadau 3)|e aJeyjepe Jad ‘I|e1aban 19p oIpnis O||ns eseq IS
ejezueae nid ed1ad1 ef 1660 ei0dUR 9YD 1SOD OWIId0DS *oddn|IAs O]
ojeJidsi ouuey au ayd aueld 1p 1ued e swsaisul lebepul ouueses 13319660
113]e © SUNWOD OsN Ip Ijeldlel dlueld 3||9p SU0IZeAISSSO,||ep opualied
ojeddn|iAs ey eliuewn,| 9y IUOIZUSAUI 3]|NS OAIIRDIISOAUI OlI0}eIOgET]

VAdN1VN V11vVd JID0TOND41L JAONN
SOILININOIL




29. BIODIVERSITA’ IN GIOCO

BigPicnic

la sostenibilita non é un optional

Che cosa € la biodiversita e perché dovrebbe interessarci? Scopriamo
che cosa ci lega alla biodiversita vegetale con una serie di attivita
che coinvolgono tutti gli studenti in giochi di ruolo e simulazioni su
ecosistemi sia naturali sia agrari, per comprendere che oggi piu che
mai la sostenibilita non € un concetto astratto, ma una pratica che
riguarda da vicino ciascuno di noi.

Destinatari: Scuola secondaria di | grado
Dove: Sezione di Citta Alta, Sezione di Astino
Durata: 2 ore

Costo: 100,00 € a gruppo.
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31. SAl COSA MANGI?

Tutto quello che mangiamo deriva direttamente o indirettamente dalle
piante. Sara vera questa affermazione? Un percorso per riflettere sulla
provenienza del cibo, sulle diverse tradizioni alimentari, sull’accessibilita
al cibo. Anche attraverso la lettura di etichette dei prodotti che siamo
soliti consumare, riflettiamo sull'importanza delle piante nella nostra
vita e nell’alimentazione dell'uomo - consapevolezza, rispetto,
sostenibilita, sicurezza alimentare.

Destinatari: Scuola primaria (dalla classe terza) e secondaria di | grado
Dove: Sezione di Citta Alta, Sezione di Astino

Durata: 1 ora e mezza

Costo: 75,00 € a gruppo



32. LE PIANTE DEL VENTO

| cereali dall’origine dell’agricoltura ai giorni nostri

Quando e nata l'agricoltura? Quale e stato il suo contributo nella storia
dell’evoluzione dell’'uomo? Quali sono state le prime piante a essere
coltivate? Un percorso di conoscenza sui cereali in collaborazione con il
Museo Archeologico di Bergamo, per conoscere la storia, gli aspetti
botanici, le forme e le caratteristiche delle piante che stanno alla base
dell’alimentazione mondiale. Quali e quante sono? Ma soprattutto,
siamo sicuri di conoscerle tutte?

Destinatari: Scuola primaria (dalla classe terza) e secondaria di | grado
Dove: Prima parte al Museo Archeologico, seconda parte all’Orto Botanico
sezione di Citta Alta o sezione di Astino

Durata: 2 ore e mezza
Costo: 125,00 € a gruppo

In collaborazione con il Museo Archeologico di Bergamo
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INFORMAZIONI UTILI

Costi
| prezzi indicati si intendono lordi e comprensivi di materiali.

| Servizi educativi sono sempre a disposizione per concordare itinerari da
svolgere presso le sedi scolastiche e in natura. In caso di attivita da svolgere al
di fuori delle sedi dell'Orto Botanico, va aggiunta al costo indicato I'lVA al 22%.

L'Orto Botanico aderisce al Progetto “Musei per un anno”: scoprite le riduzioni
previste consultando il sito web del Comune di Bergamo.

Richiesta prenotazioni

Per prenotare € necessario inviare richiesta tramite il modulo presente nella sezione
Il catalogo completo dell'offerta dedicata alle scuole del nostro sito internet. Sarete richiamati dai Servizi Educativi.
formativa per la scuola & on- http://www.ortobotanicodibergamo.it/impara/per-la-scuola/prenota-una-visita/

line sul nostro sito web:

www.ortobotanicodibergamo.it Non esitate a contattarci:
e-mail: educazione@ortobotanicodibergamo.it
telefono: 035.286065
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